
	
	
	

	 	 	
	 	 	

 
PERMACULTURE :  

ACCOMPAGNEMENT DE PROJET 
FORMATION PROFESSIONNELLE PRINTEMPS 2025 

70 heures réparties sur 10 jours	 

LANCER UN PROJET DE PERMACULTURE Résilience dans nos éco-systèmes 
 
- Initiation à la permaculture : Histoire, éthiques et principes, méthodologie de conception 
- Gérer une entreprise selon une approche permaculturelle  
- Ecosystèmes résilients : Comprendre les interrelations sur un terrain : sol, eau, 
topographie, flore et faune sauvage (plantes bio-indicatrices), associations des plants 
- Cours théoriques et ateliers pratiques  
- Approche pédagogique créative pour concevoir son projet d'entreprise permaculturelle 
avec des ateliers de réflexion et planification 
 

LA PERMACULTURE et l’ENTREPRENEURIAT Gestion de systèmes complexes 
 
- Analyses et emplacements stratégiques des éléments clés pour la mise en place et 
gestion de projets divers (microferme, accueil-éco-tourisme, entreprises coopératives) 
 - Design (conception) du projet entrepreneurial: planification ; financement ; identification 
des partenariats stratégiques  
- Coaching individuel ; stratégies pour la pérennisation de son entreprise  
- Plan d'action pour lancer son projet professionnel  
- Aborder les aspects de commercialisation et viabilité économique  
- Permaculture en pratique : conception et présentation à travers une activité  
de conception 
 

  MODULE 1  

  ∗   Acquérir des compétences pour lancer un projet professionnel selon  
 les éthiques et principes de la permaculture  
 
  ∗   Comprendre des éléments clés dans un projet de permaculture: sol vivant, 
 gestion d'eau, climat, topographie,  arbres et guildes  
 
  ∗   Concevoir votre projet selon une approche créative avec  
 un accompagnement personnalisé   
 
  ∗   Pratiquer la conception permaculturelle dans un jardin-forêt d’un hectare 

  OBJECTIFS  

  MODULE 2  

70 HEURES DE FORMATION |  DEUX MODULES  |   EN PRÉSENTIEL 	



	
	
	

Nom				L I EU  DE  FORMAT ION  Terracoopa, Domaine de Viviers, Chemin Départemental 145, 34830 Clapiers	
 
DATES    4 sessions au choix  
    Chaque session est de 70 heures (35 heures par semaine, 2 semaines)  
     

Session 1 17 au 28 février 2025 
Session 2 17 au 28 mars 2025 
Session 3 7 au 18 avril 2025 
Session 4 19 au 30 mai 2025 

   
Tar i f      2450 euros 
    Financements possible : CPF, OPCO, France Travail (Pôle Emploi), fonds personnels  
    (possibilité de paiements étalés)	
PRÉ-RÉQU I S     Questionnaire et entretien téléphonique     
Publ ic  c i b l é     Personnes en reconversion professionnelle 
    Eligibilité pour un financement CPF : Personnes ayant un projet de création  
    ou reprise d'entreprise 
DÉLA I  D ’ACCES    Les inscriptions sont fermées 15 jours ouvrables avant le début de la formation 
 
L I EN  POUR   Mon Compte Formation: https://tinyurl.com/cc6h7xza 
S ’ I NSCR I R E    Attention: Dans le moteur de recherche, il faut taper le titre complet de la formation:  
    “Permaculture: Accompagnement de Projet” ou utiliser le lien ci-dessus 
  

MOYENS  P ÉDAGOG IQUES  - Immersion théorique/pratique avec KRIS'OPE PERMACULTURE au sein d'un  
    jardin-forêt expérimental - Formatrice avec 15 ans d'expérience en permaculture  
    - Accompagnement de projet sur mesure - Pédagogie pilote, innovante, créative,  
    interactive et ludique - Nombre réduit de participants (2  à 4 maximum)  
MODAL ITÉS   
D ’ ÉVALUAT ION  Les apprenants sont évalués au cours de la formation sur l’avancement dans leurs 

 projets de creátion d’entreprise, ainsi que sur des restitutions de travail en groupe.  
 En fin de formation, l’évaluation porte sur la présentation d’une conception autour 
 d'un projet concret de permaculture. 

 
Nombre  d ’ap prenants  4 personnes maximum par session 

 
CONTACT   krisope.permaculture@gmail.com / 06.82.07.70.93 

	 	 	

N° ID formation carif oref : 560151 
Action : création d’entreprise, continue, éligible CPF, présentielle 

Nos formations sont accessibles aux personnes handicapées 
Programme Printemps 2025 

 
	

L’encadrement pédagogique est porté par Kris French, franco-américaine certifiée en permaculture en 2009 et 
accreditée en 2015 à la ferme du Bec Hellouin. Diplômée en Sciences Politiques, Sciences de l’Environnement et 
Maraichage Biologique. Elle a lancé Kris’ope Permaculture en 2013. Son rêve : créer un Jardin-Forêt expérimental, 
pédagogique, et médicinal  au sein de Krisope Permaculture, un projet entrepreneuriel hébérgé par Terracoopa,  
une coopérative d’activités liés à l’environnement et l’agriculture biologique. 
 
Kris vous accompagne dans votre parcours professionnel avec des outils pédagogiques ludiques sur un terrain d’un 
hectare et avec un effectif d’apprenants réduit afin de vous former dans un esprit qualitatif. Le jardin-forêt et serre  
de Kris’ope se trouvent en pleine nature,  9 km au nord de Montpellier dans la commune de Clapiers. 

	

INFOS PRATIQUES PRINTEMPS 2025 	
	

	


